Wir freuen uns, euch mitteilen zu kébnnen, dass neben dem Mutter-
Kind-Turnen (Maria Portenkirchner) und dem Kinderturnen (Petra
Deike) eine weitere Sportmdglichkeit flr die Jahrgange 2018 &
2019 angeboten werden kann.

Ab dem 10. Oktober 2023 startet immer Dienstags von 15.00-16.00
Uhr die KinderSportSchule! (GruppengréBe 15 Kinder).

Die KinderSportSchule findet wenn mdéglich im Freien statt.

Eine Mitgliedschaft des Kindes im TSV Chieming ist
Voraussetzung.

Wer Interesse an unserer KinderSportSchule hat, bitte bis zum 20.
August per Mail bei Vroni Koch (Vroni Koch@web.de) mit Vor- und
Nachname des Kindes, Geburtsdatum und Telefonnummer melden.
Zu- oder Absagen erhaltet |hr von uns bis Mitte September. Wir
erstellen dann auch eine Warteliste, falls ein Kind seinen Platz nicht
wahrnimmt.

Nahe Informationen zur KinderSportSchule sowie einen Uberblick
Uber die Inhalte findet Ihr auf der TSV Homepage.

Wir freuen uns auf euch und auf tolle gemeinsame sportliche
Momente.

Vroni Koch, Maria Aigner, Lucie Schrobenhauser


mailto:Vroni_Koch@web.de

Die Idee der KinderSportSchule ist es, Kindern spielerisch (und
altersgemanB) die Grundféhigkeiten und -fertigkeiten der
Leichtathletik, des Turnens und verschiedener Ballsportarten
naherzubringen.

Beginn bis zu den Allerheiligenferien mit spielerischem
Kennenlernen und Eingewdhnen fir die Kinder.
Danach wird blockweise von Ferien zu Ferien jeweils eine Sportart
kennengelernt bzw. vorbereitet.

Inhalte:
Allgemeines: werfen und fangen, Koordinationsschulung,
Kennenlernen von verschiedenen Spieltypen (Staffelspiele,
Fangspiele, etc.)

Leichtathletik: erste Erfahrungen in den Disziplinen Springen,
Laufen, Werfen
Turnen: erste Bodenturnerfahrungen, Balancieren
Ballsportarten: vielseitige Ballerfahrungen mit Hand und Fuf3

Eine regelméiBige Teilname ist absolut erwiinscht, da die Blocke
aufeinander aufbauend gestaltet werden.




